
60. YIL
MANAS

İLKOKULU
AİLE İÇİ İLETİŞİM

İLETİŞİM NEDİR?
İletişim, gönderici ve

alıcı konumundaki
iki insan ya da insan

grubu arasında
gerçekleşen duygu,

düşünce, davranış ve
bilgi alışverişidir.

Çocuk her dönem ailesi
tarafından

karşılanması gereken
farklı ihtiyaçlara

sahiptir.
İletişim her dönem

çocuk için önemli bir
ihtiyaçtır.

Anlaşılmak, göz teması
kurulması, paylaşımda

bulunmak her birey
için önemlidir.



Tüm bunlar aile ve çocuk
arasındaki iletişime olumlu
katkı sağlar. Aile içi iletişimin
olumlu olduğu ortamda büyüyen
çocuk kendini ifade
eder,hoşgörü sahibi olur.
kendini değerli hisseder.

Anne ve babanın tutarlı
davranması gerekir.
Anne ve babanın farklı
tepkiler vermesi çocukta
olumsuz etkiler bırakır.
Çocuğa, ona değer
verdiğinizi, onu
dinlediğinizi,
önemsediğinizi
göstermeniz gerekir.
özellikle onu dinlerken
göz teması kurmak,
başka bir şeyle
ilgilenmeden ona
odaklanmak çocuğa
kendini değerli
hissettirir.

 Öneriler

Çocuğunuza her istediğini
alarak ona değer
verdiğinizi
gösteremezsiniz. Bu
şekilde davranmak onun
gelişimine zarar verir.
Ona zaman ayırmak,
beraber oyun oynamak onu
mutlu edecektir.
Çocuk adına konuşmak,
onun yerine karar vermek ,
çocuğun kendini ifade
etmesini engeller.

Çocuğunuzu başka
çocuklarla kıyaslamak,
onu olumsuz etkiler.
Çocuğun, anne-babası
tarafından değer
gördüğünü bilmeye
ihtiyacı vardır. Ona
söylediklerinizle,
davranışlarınızla sevginizi
gösterin.
Onu dinlemek, anlattıkları
ile alakalı sorular sormak
kendini ifade etme
konusunda onu motive
edecektir. Ailesi
tarafından dinlenen çocuk
kabul gördüğünü hisseder.

Özellikle ailelerin iletişim
kurma konusunda çocuğa
yol gösterici olması, model
olması çocuk için iyi bir
öğrenme yaşantısı sunar.


