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ILETISIM NEDIR?

Iletisim, gonderici ve
alict konumundaki
ki insan ya da insan
grubu arasinda
gerceklesen duygu,
dusunce, davrams ve
bilgi aligverisidir.
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Cocuk her donem ailesi
tarafindan
Rarsilanmasi gereken
farkl ihtiyaglara
sahiptir.
Iletisim her dénem
cocuk icin onemli bir
thtiyactar.
Anlasilmak, goz temasi
kRurulmasi, paylasimda
bulunmak her birey
icin onemlidir.
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e Cocugunuza her istedigini
alarak ona deger
verdiginizi
gosteremezsiniz. Bu
sekilde davranmak onun
gelisimine zarar verir.

e Ona zaman ayirmak,
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e Cocugunuzu baska
cocuklarla kiryaslamak,
onu olumsuz etkiler.
Cocugun, anne-babasi
tarafindan deger
gordiginu bilmeye
thtiyaci vardir. Ona

’ Ozellikle ailelerin iletisim
kurma konusunda ¢ocuga

‘ yol gosterici olmasi, model
olmasi ¢ocuk ic¢in iyi bir
o0grenme yasantisi sunar.

Anne ve babanin farkh
tepkiler vermesi cocukta

onun yerine karar vermek ,
cocugun kendini ifade

Oneriler berab L s Todiklerinizl
e Anne ve babanin tutarl eraber oyun oynamak onu soylediklerinizle, o
d : mutlu edecektir. davranmiglarimizla sevginizi
avranmasi gerekir. .
Cocuk adina konusmak, gosterin.

e Onu dinlemek, anlattiklar:
ile alakalr sorular sormak

olumsuz etkiler birakar.

etmesini engeller. kendini ifade etme

e Cocuga, ona  deger ,
S .. konusunda onu motive
verdiginizi, onu .
. el . edecektir. Ailesi
dinlediginizi, )
. e .. tarafindan dinlenen cocuk
onemsediginizi i e
’ . . : kabul gordiigunii hisseder.
gostermeniz gerekir.
ozellikle onu dinlerken Tim bunlar aile ve cocuk
goz temast kRurmak, arasindaki iletisime olumlu
‘ baska bir seyle katki saglar. Aile ici iletigimin
ilgilenmeden ona olumlu oldugu ortamda buyuy!
odaklanmak cocuga cocuk kendini ifade
kendini degerli eder,hosgorii sahibi olur.
hissettirir. kendini degerli hisseder. ‘
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